
Snorkling 

Aktiviteten foregår i perioden 1. maj til 1. oktober, eller når vandtemperaturen er over 12 0C. 

Aktiviteten foregår i beskyttet farvand med roligt vand og meget lidt vind. 

Alle elever iklædes våddragter som virker varmeisolerende. 

Der er maks. 10 elever i vandet af gangen (evt. færre ved mindre børn). 

Der skal være en voksen (lærer eller pædagog) langs kysten, som kan svømme og som har 

bassinprøve. 

Eleverne udøver makkersnokling, dvs. at de snorkler sammen to og to. 

Alle elever, der deltager i aktiviteten skal kunne svømme og have en ulykkesforsikring samt en 

tilladelse fra hjemmet til at deltage i aktiviteten. 

Alle elever og voksne instrueres grundigt i aktiviteten, herunder sikkerhed og signaler. 

Voksne I og omkring vandet instrueres grundigt i følgende sikkerhedsinstrukser: 

• Hvordan man bjerger og hjælper en elev, der har brug for hjælp (er blevet træt eller kold) 

• Hvem man skal ringe til i tilfælde af alvorlige uheld 

• Hvordan man angiver placeringen, hvis det bliver nødvendigt at ringe til 112 eller SOK 

Naturvejlederen virker under aktiviteten som den der har ansvar for sikkerheden. Hun er 

uddannet erhvervsdykker og er opdateret på både dykkerrelateret og almindelig førstehjælp.  


